UTAD promoveu mais uma edição do dia do Pensamento Crítico 
A  Universidade de Trás-os-Montes e Alto Douro (UTAD) organizou mais uma edição do Dia do Pensamento Crítico, que já vai na 6º Edição. O Dia do Pensamento Crítico consiste num concurso de ideias em que se promove o uso de competências e disposições do pensamento crítico e criativo na resolução de problemas reais.
A UTAD realizou no passado dia 12 de março, a 6º Edição do Dia do Pensamento Crítico. A iniciativa juntou alunos da universidade e do ensino secundário. O principal objetivo da iniciativa foi consciencializar os participantes para a importância do pensamento crítico e criativo no mundo atual e fomentar nos estudantes na sua prática, de forma sistemática e estruturada, para apoiar a resolução de problemas reais complexos e na tomada de decisão. 
A atividade foi uma oportunidade para os alunos da UTAD e do ensino secundário de Vila Real e de Lamego “partilharem ideias, perspetivas e melhorar o diálogo entre si”, referiu Caroline Dominguez, docente da UTAD e uma das responsáveis pela organização.   
“O facto de as pessoas se juntarem, em grupos heterogéneos vai fazer com que as perspetivas dos mais jovens vão – se juntar com as perspetivas dos menos jovens, mas vai enriquecer o diálogo e a colaboração onde vão acontecer o estudos dos cenários problemáticos oferecidos”, disse Caroline Dominguez. Os alunos foram desafiados a encontrar e a desenvolver soluções para melhorar problemas atuais. 
Os participantes foram distribuídos em grupos cooperativos e multidisciplinares, onde tiveram a oportunidade de explorar cenários atuais, especialmente os mais complexos.  
Os alunos do secundário e do ensino superior foram desafiados em conjunto a encontrar soluções para os problemas que lhes foram propostos. “É uma experiência que todos deviam passar só para melhorar os conhecimentos e também melhorar a capacidade de trabalhar com pessoas que não conhecemos”, evidenciou Pedro Feliciano, participante e aluno do secundário.  
Nos dias que ocorrem, a capacidade de analisar os problemas de forma diferente é essencial para encontrar soluções. “Nos tempos que correm é muito importante os jovens terem um outro olhar para as temáticas. O espírito crítico tem que estar presente em todos os seres humanos e só assim é que o progresso acontece, destacou Carla Teixeira, professora da Escola de Hotelaria de Lamego.
Este ano as temáticas foram as redes sociais e saúde mental; escolas saudáveis e felizes; a Inteligência Artificial, Robótica e o Futuro do Trabalho.  
O Dia do Pensamento Crítico na UTAD surge como uma iniciativa pioneira que visa não apenas promover o desenvolvimento académico dos estudantes, mas também prepará-los para os desafios do mundo real, onde a capacidade de análise, reflexão e resolução de problemas se torna cada vez mais crucial.
